
てとりてとり

と
っ

と
り

県
民

活
動

活
性

化
セ

ン
タ

ー
情

報
誌「

て
と

り
」

お問合せ／公益財団法人 とっとり県民活動活性化センター　URL  https://tottori-katsu.net/
　　　　  〒682-0023 鳥取県倉吉市山根557-1 パープルタウン2階　　
　　　　　TEL  0858-24-6460　FAX  0858-24-6470　E-mail  info@tottori-katsu.net　　　

「てとり」
バックナンバー
はこちらから。

発行：公益財団法人 とっとり県民活動活性化センター
発行人：毛利　葉
編集人：小林 綾子
取材・編集：藤田 和俊（合同会社僕ら）、寺坂 純子、椿　善裕、池淵 菜美、
　　　　　　谷　祐基、世瀬 あけみ、山部 さおり　
写真：藤田 和俊（合同会社僕ら）
写真提供：一般社団法人にちなんスポーツクラブ、ＮＰＯ法人鹿の助スポーツクラブ、
　　　　　ＮＰＯ法人倉北ユナイテッド、ＮＰＯ法人米子ローイング協会、鳥取県立智頭農林高等学校
デザイン：山本印刷株式会社

vol .21
2024.10

2024年10月11日発行（第21号）

「てとり」はとっとり県民活動活性化センターの愛称です。

とっとり県民活動活性化センター情報誌とっとり県民活動活性化センター情報誌

スポーツスポーツ 地域づくり地域づくり

県内全市町村を会場に「ねんりんピックはばたけ鳥取２０２４」が開催される。
全国から多くの選手やその家族が訪れる。地域でのおもてなしや大会運営に
多くのボランティアも参加する。大会を通じた人と人との交流が、今後の地域
の活性化につながっていくことを期待している。 （小林　綾子）

編集後記

Sports Regional Development

当センターは、SDGsに取り組む個人、団体等の情
報交換・発信の場となる、「とっとりSDGsプラット
フォーム」の事務局として、SDGsを推進しています。 https://sdgsnwt.jimdofree.com/

会員随時
募集中!

SDGs：持続可能な開発目標（Sustainable Development Goals）
２０３０年までに達成すべき１７の国際社会共通の目標
１６９のターゲットで構成



ス
ポ
ー
ツ

地
域
づ
く
り

ス
ポ
ー
ツ
を
入
り
口
に
、

地
域
に
つ
な
が
り
を
つ
く
る

　
真
夏
の
八
月
。
日
南
町
体
育
館
で
は
、
夏
休

み
企
画
と
し
て
サ
ッ
カ
ー
女
子
元
日
本
代
表
の

大
部
由
美
さ
ん
を
招
い
た
「
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
サ

ッ
カ
ー
＆
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ
」
が
開
か
れ
、

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
元
気
よ
く
楽
し
む
姿
が

あ
っ
た
。
主
催
す
る
の
は
「
に
ち
な
ん
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ
」
だ
。

「
実
は
、
十
数
年
前
か
ら
総
合
型
地
域
ス
ポ

ー
ツ
ク
ラ
ブ
を
作
り
た
か
っ
た
ん
で
す
。
ス
タ

ッ
フ
の
負
担
も
大
き
い
し
、
な
か
な
か
協
力
体

制
が
築
け
な
か
っ
た
の
が
、
よ
う
や
く
で
す
」

　
そ
う
話
す
の
は
、
代
表
の
足
羽
さ
ん
。
若
い

頃
か
ら
陸
上
に
親
し
み
、
町
の
ス
ポ
ー
ツ
推
進

員
を
長
年
勤
め
て
き
た
。
中
学
校
の
部
活
動
の

地
域
移
行
が
進
む
流
れ
も
あ
り
、
立
ち
上
げ
の

機
運
が
高
ま
っ
て
い
た
と
こ
ろ
に
、
陸
上
の
教

え
子
だ
っ
た
青
戸
さ
ん
が
協
力
す
る
と
手
を
上

げ
た
。

「
私
の
時
は
同
級
生
が
80
人
い
た
の
が
今
は

20
人
ほ
ど
。
野
球
部
も
な
く
な
り
、
サ
ッ
カ
ー

も
部
員
が
０
人
に
。
子
ど
も
た
ち
の
選
択
肢
は

確
実
に
減
っ
て
い
て
、
で
き
る
だ
け
格
差
が
な

い
よ
う
に
し
て
あ
げ
た
い
で
す
ね
」

　
足
羽
さ
ん
は
、
子
ど
も
た
ち
の
遊
び
方
も
変

わ
っ
た
こ
と
で
、
運
動
能
力
も
変
わ
っ
て
き
た

と
心
配
す
る
。
　

「
今
は
幼
い
頃
か
ら
何
か
一
つ
の
ス
ポ
ー
ツ

に
特
化
し
て
そ
れ
ば
か
り
や
る
こ
と
が
多
く
な

っ
た
。
で
も
、
子
ど
も
の
頃
は
い
ろ
ん
な
種
目

を
や
っ
て
み
る
の
が
い
い
と
思
う
し
、
昔
は
外

で
遊
び
な
が
ら
い
ろ
ん
な
動
き
を
身
に
つ
け
た

も
の
。
川
で
石
を
渡
っ
た
動
き
を
、
今
は
バ
ラ

ン
ス
ス
ト
ー
ン
を
置
い
て
や
っ
て
い
ま
す
」

　
子
ど
も
た
ち
が
様
々
な
運
動
を
す
る
機
会
を

作
ろ
う
と
、
月
２
回
「
放
課
後
運
動
遊
び
ク
ラ

ブ
」
を
開
催
す
る
ほ
か
、
３
つ
あ
る
こ
ど
も
園

で
は
年
16
回
に
わ
た
っ
て
サ
ッ
カ
ー
、
陸
上
、

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
ク
、
運
動
遊
び
な
ど
を

体
験
し
て
も
ら
っ
て
い
る
。

「
子
ど
も
だ
け
で
な
く
、
高
齢
者
向
け
に

は
、
地
域
の
百
歳
体
操
等
に
出
向
き
、
ス
ト

レ
ッ
チ
体
操
を
し
た
り
、
ボ
ッ
チ
ャ
な
ど
の

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
も
楽
し
ん
で
も
ら
っ
て
い

ま
す
」

　
少
し
ず
つ
町
民
が
ス
ポ
ー
ツ
に
触
れ
る
機
会

を
増
や
し
て
い
る
。

　
面
積
の
広
い
日
南
町
は
か
つ
て
小
学
校
が
８

校
あ
っ
た
が
統
合
し
て
１
校
に
な
り
、
子
ど
も

た
ち
と
地
域
の
つ
な
が
り
は
格
段
に
少
な
く
な

っ
た
と
、
青
戸
さ
ん
。

「
学
校
の
先
生
と
親
だ
け
で
な
い
地
域
の
大

人
と
触
れ
合
う
機
会
が
多
か
っ
た
ん
で
す
よ
。

私
自
身
が
足
羽
さ
ん
に
教
え
て
も
ら
っ
た
り
、

陸
上
大
会
に
連
れ
て
行
っ
て
も
ら
っ
た
り
。
そ

う
い
う
の
が
お
も
し
ろ
か
っ
た
。
そ
う
い
う
機

会
が
子
ど
も
た
ち
の
社
会
性
を
育
て
る
ん
じ
ゃ

な
い
か
な
と
思
う
ん
で
す
」

　
ス
ポ
ー
ツ
は
地
域
の
中
で
人
を
つ
な
げ
る
き

っ
か
け
の
一
つ
だ
っ
た
。
足
羽
さ
ん
や
青
戸
さ

ん
は
そ
れ
を
知
っ
て
い
る
か
ら
こ
そ
、
今
の
時

代
に
も
必
要
な
も
の
だ
と
信
じ
、
に
ち
な
ん
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
を
立
ち
上
げ
た
。

「
子
ど
も
か
ら
大
人

ま
で
み
ん
な
が
楽
し

み
な
が
ら
輪
を
広
げ

て
い
き
た
い
で
す
。

最
近
で
は
町
の
家
庭

教
育
支
援
チ
ー
ム
の

方
か
ら
「
一
緒
に
し

ま
し
ょ
う
」
と
言
っ

て
も
ら
え
る
な
ど
、

だ
ん
だ
ん
と
各
方
面

か
ら
声
を
か
け
て
い

た
だ
く
こ
と
が
増
え

ま
し
た
。
将
来
的
に

は
ス
ポ
ー
ツ
を
し
な

　
少
子
高
齢
化
や
人
口
減
少
に
歯
止
め
が
利
か
ず
、
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
は
こ
の
数
十
年
で
大
き
く
様
変
わ
り
し
た
。
薄
れ
た
人
と
人
と

の
つ
な
が
り
を
、
ス
ポ
ー
ツ
を
き
っ
か
け
に
し
て
つ
く
っ
て
い
こ
う
と

２
０
２
３
年
に
立
ち
上
が
っ
た
「
に
ち
な
ん
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
」
。

小
学
校
や
こ
ど
も
園
を
訪
ね
る
草
の
根
運
動
を
は
じ
め
、
さ
ま
ざ
ま
な

ス
ポ
ー
ツ
に
触
れ
る
機
会
を
つ
く
っ
て
い
る
。
地
域
に
お
い
て
ス
ポ
ー

ツ
が
ど
ん
な
役
割
を
果
た
す
の
か
。
長
年
待
ち
望
ん
だ
総
合
型
地
域
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
を
立
ち
上
げ
た
代
表
の
足
羽
覚
さ
ん
と
事
務
局
長
の

青
戸
武
さ
ん
に
話
を
う
か
が
っ
た
。

ス
ポ
ー
ツ
を
入
り
口
に
、

地
域
に
つ
な
が
り
を
つ
く
る

念
願
の
総
合
型

地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
を
設
立

ス
ポ
ー
ツ
に
慣
れ
親
し
む
機
会
を

地
域
が
つ
な
が
る
き
っ
か
け
に

い
時
も
集
ま
っ
て
み
ん
な
が
触
れ
合
う
場
所
を

つ
く
り
た
い
で
す
。
勉
強
を
教
え
る
場
に
な
っ

て
も
い
い
し
、
料
理
教
室
を
や
る
場
に
な
っ
て

も
い
い
。
人
が
つ
な
が
り
、
笑
顔
が
溢
れ
る
ま

ち
に
な
っ
た
ら
い
い
で
す
ね
」

　
取
材
日
の
翌
日
に
は
、
境
港
市
で
砂
浜
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
や
ビ
ー
チ
バ
レ
ー
を
実
施
。
「
も
う

暑
く
て
大
変
だ
け
ど
、
去
年
も
や
っ
て
好
評
だ

っ
た
ん
で
す
よ
」
と
笑
う
二
人
。
に
ち
な
ん
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
挑
戦
は
続
い
て
ゆ
く
。

facebook Instagram

一般社団法人
にちなんスポーツクラブ

所在地／日野郡日南町生山450番地
連絡先／電話：足羽/090‐8606‐3135
 青戸/090‐7597‐4390
　　　　メール：nichinan.sc@gmail.com
Ｗebサイト／https://www.facebook.com/nichinan.sc

$ 0 / 5 & / 5 4

特 　 集

てとり vol .

21
2024.10

4 スポーツ×地域づくり

10 地域の伝統技術を活かして
智頭の魅力アップ

高 校 生 i n g

NPO法人 
鹿の助スポーツクラブ

東  部

NPO法人 
倉北ユナイテッド

中  部

NPO法人 
米子ローイング協会

西  部

にちなんスポーツクラブ 事務局長

青戸 武さん

にちなんスポーツクラブ 代表

足羽 覚さん

鳥取県立智頭農林高等学校

「ミラ・クル・とっとり運動」とは、県内の活動
者が互いにつながりあい、それぞれの活動の
活性化と地域課題解決の推進を目指す運動
です。運動に参画する個人・団体同士がフ
ラットに、ゆるやかにつながるネットワーク
として、「ミラ・クル・とっとりプラットフォー
ム」を展開しています。

当センターは、「ミラ・クル・とっとり運動」を
推進しています！

■「総合型地域スポーツクラブ」とは ■

　「だれでも」、「いつでも」、「どこでも」「自分のペースで」
スポーツを楽しむことができるように、地域の身近な施設を有
効活用しながら、そこに住む地域のみなさんが主役となって管
理運営するクラブのことです。これまで、「スポーツをしたいけ
どできなかった」「自分のレベルにあった活動ができたらいい
のに」と思われていた方たちが、もっと気軽にスポーツに取り
組めるような垣根の低さを持っています。
　また、地域の人がクラブを通じて交流することで、近年薄れ
つつある地域社会の活性化（まちづくり）にもつながります。

■出典／鳥取県ホームページ「とりネット」より
　https://www.pref.tottori.lg.jp/126169.htm
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ニ

テ
ィ
ー
は
こ
の
数
十
年
で
大
き
く
様
変
わ
り
し
た
。
薄
れ
た
人
と
人
と

の
つ
な
が
り
を
、
ス
ポ
ー
ツ
を
き
っ
か
け
に
し
て
つ
く
っ
て
い
こ
う
と

２
０
２
３
年
に
立
ち
上
が
っ
た
「
に
ち
な
ん
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
」
。

小
学
校
や
こ
ど
も
園
を
訪
ね
る
草
の
根
運
動
を
は
じ
め
、
さ
ま
ざ
ま
な

ス
ポ
ー
ツ
に
触
れ
る
機
会
を
つ
く
っ
て
い
る
。
地
域
に
お
い
て
ス
ポ
ー

ツ
が
ど
ん
な
役
割
を
果
た
す
の
か
。
長
年
待
ち
望
ん
だ
総
合
型
地
域
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
を
立
ち
上
げ
た
代
表
の
足
羽
覚
さ
ん
と
事
務
局
長
の

青
戸
武
さ
ん
に
話
を
う
か
が
っ
た
。

ス
ポ
ー
ツ
を
入
り
口
に
、

地
域
に
つ
な
が
り
を
つ
く
る

念
願
の
総
合
型

地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
を
設
立

ス
ポ
ー
ツ
に
慣
れ
親
し
む
機
会
を

地
域
が
つ
な
が
る
き
っ
か
け
に

い
時
も
集
ま
っ
て
み
ん
な
が
触
れ
合
う
場
所
を

つ
く
り
た
い
で
す
。
勉
強
を
教
え
る
場
に
な
っ

て
も
い
い
し
、
料
理
教
室
を
や
る
場
に
な
っ
て

も
い
い
。
人
が
つ
な
が
り
、
笑
顔
が
溢
れ
る
ま

ち
に
な
っ
た
ら
い
い
で
す
ね
」

　
取
材
日
の
翌
日
に
は
、
境
港
市
で
砂
浜
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
や
ビ
ー
チ
バ
レ
ー
を
実
施
。
「
も
う

暑
く
て
大
変
だ
け
ど
、
去
年
も
や
っ
て
好
評
だ

っ
た
ん
で
す
よ
」
と
笑
う
二
人
。
に
ち
な
ん
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
挑
戦
は
続
い
て
ゆ
く
。

facebook Instagram

一般社団法人
にちなんスポーツクラブ

所在地／日野郡日南町生山450番地
連絡先／電話：足羽/090‐8606‐3135
 青戸/090‐7597‐4390
　　　　メール：nichinan.sc@gmail.com
Ｗebサイト／https://www.facebook.com/nichinan.sc
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4 スポーツ×地域づくり

10 地域の伝統技術を活かして
智頭の魅力アップ

高 校 生 i n g

NPO法人 
鹿の助スポーツクラブ

東  部

NPO法人 
倉北ユナイテッド

中  部

NPO法人 
米子ローイング協会

西  部

にちなんスポーツクラブ 事務局長

青戸 武さん

にちなんスポーツクラブ 代表

足羽 覚さん

鳥取県立智頭農林高等学校

「ミラ・クル・とっとり運動」とは、県内の活動
者が互いにつながりあい、それぞれの活動の
活性化と地域課題解決の推進を目指す運動
です。運動に参画する個人・団体同士がフ
ラットに、ゆるやかにつながるネットワーク
として、「ミラ・クル・とっとりプラットフォー
ム」を展開しています。

当センターは、「ミラ・クル・とっとり運動」を
推進しています！

■「総合型地域スポーツクラブ」とは ■

　「だれでも」、「いつでも」、「どこでも」「自分のペースで」
スポーツを楽しむことができるように、地域の身近な施設を有
効活用しながら、そこに住む地域のみなさんが主役となって管
理運営するクラブのことです。これまで、「スポーツをしたいけ
どできなかった」「自分のレベルにあった活動ができたらいい
のに」と思われていた方たちが、もっと気軽にスポーツに取り
組めるような垣根の低さを持っています。
　また、地域の人がクラブを通じて交流することで、近年薄れ
つつある地域社会の活性化（まちづくり）にもつながります。

■出典／鳥取県ホームページ「とりネット」より
　https://www.pref.tottori.lg.jp/126169.htm
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特定非営利活動法人
鹿の助スポーツクラブ

スポーツ

地域づくり
　こ
ん
な
こ
と
が
や
っ
て
み
た
い
、

と
思
う
と
き
に
、
助
け
て
も
ら
え
る

存
在
が
い
る
と
、
そ
の
衝
動
が
形
に

な
り
や
す
い
の
か
も
し
れ
な
い
。
地

域
の
中
で
そ
の
よ
う
な
存
在
を
目
指

し
、
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

と
し
て
活
動
し
て
い
る
の
が
鳥
取
市

の
N
P
O
法
人
鹿
の
助
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
。
ス
ポ
ー
ツ
施
設
の
指
定
管
理

を
し
な
が
ら
、
運
動
教
室
や
体
験
教

室
、
マ
ラ
ソ
ン
大
会
の
運
営
を
し
て

い
る
。
５
年
前
に
は
女
子
軟
式
野
球

チ
ー
ム
を
発
足
す
る
な
ど
、
活
動
の

幅
を
広
げ
て
い
る
。

　「
う
ち
が
指
定
管
理
を
取
ら
な

か
っ
た
ら
、
地
域
か
ら
運
動
施
設
が

な
く
な
る
か
も
し
れ
な
い
。
そ
の
危

機
感
は
あ
り
ま
し
た
」

　
そ
う
話
す
の
は
、
鹿
の
助
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ
の
代
表
理
事
、
谷
口
一
真

さ
ん
。
2
0
1
7
年
に
N
P
O
法
人

と
な
り
、
2
0
1
8
年
か
ら
は
鳥
取

市
の
旧
3
町
（
気
高
、
青
谷
、
鹿
野
）

の
ス
ポ
ー
ツ
施
設
指
定
管
理
を
受
け

た
。
活
動
は
さ
ま
ざ
ま
。
日
常
的
な

も
の
と
し
て
は
、
ヨ
ガ
、
ダ
ン
ス
、

親
子
リ
ズ
ム
体
操
な
ど
各
教
室
を
月

１
回
開
く
ほ
か
、
地
元
の
マ
ラ
ソ
ン

大
会
「
鷲
峯
山
麓
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン

大
会
」
を
2
0
2
2
年
か
ら
開
催
。

マ
ラ
ソ
ン
愛
好
家
が
利
用
す
る
ラ
ン

ニ
ン
グ
サ
イ
ト
で
全
国
６
位
、
西
日

本
２
位
の
評
価
を
受
け
た
人
気
の
大

会
に
な
っ
て
い
る
。

　「
地
域
の
人
が
握
っ
た
お
に
ぎ
り

の
提
供
や
太
鼓
の
応
援
な
ど
、
あ
た

た
か
な
大
会
と
い
う
評
価
を
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
も
と
も
と
鷲
峰
走
破

や
鹿
野
往
来
マ
ラ
ソ
ン
な
ど
い
ろ
ん

な
大
会
が
あ
っ
た
の
で
す
が
、
そ
れ

ら
が
な
く
な
っ
て
し
ま
い
、
新
し
い

マ
ラ
ソ
ン
大
会
を
や
り
た
い
と
い
う

声
が
上
が
っ
た
ん
で
す
」

　
地
域
の
中
か
ら
「
そ
れ
な
ら
鹿
の

助
に
相
談
し
て
み
た
ら
？
」
と
相
談

を
受
け
て
開
催
に
至
る
な
ど
、
誰
か

の
「
や
り
た
い
」
を
形
に
し
て
き
た
。

　
県
内
で
は
当
時
初
と
な
る
中
学
女

子
軟
式
野
球
チ
ー
ム
「
鳥
取
デ
ィ

ア
ー
ズ
」
を
５
年
前
に
立
ち
上
げ
た
。

「
き
っ
か
け
は
、
娘
さ
ん
が
野
球
を

し
て
い
る
お
父
さ
ん
が
、
中
学
に
上

が
る
娘
が
野
球
を
続
け
た
い
け
ど
な

ん
と
か
で
き
な
い
か
と
い
う
話
で
し

た
。
少
子
化
で
ク
ラ
ブ
が
な
く
な
る

な
ど
ス
ポ
ー
ツ
を
や
る
環
境
は
よ
く

あ
り
ま
せ
ん
。
女
の
子
で
野
球
を
や

り
た
い
人
の
受
け
皿
に
な
れ
た
ら
と

思
い
ま
し
た
」

　
最
初
は
５
人
し
か
集
ま
ら
な
か
っ

た
が
、
一
昨
年
は
20
人
近
く
に
増
員
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
兵
庫
県
の
但

馬
地
方
、
倉
吉
市
な
ど
遠
方
か
ら
も

入
団
す
る
人
が
い
て
、
全
国
大
会
の

初
勝
利
を
目
指
し
て
い
る
。
3
年
前

に
は
地
元
で
大
会
を
開
催
し
、
近
隣

県
か
ら
出
場
し
て
く
れ
る
チ
ー
ム
も

い
る
。

　「
マ
イ
ク
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
で
選

手
そ
れ
ぞ
れ
の
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
を

考
え
て
も
ら
い
、
会
場
は
盛
り
上
が

り
ま
し
た
。
屋
台
に
も
出
て
も
ら
い
、

地
元
の
人
た
ち
に
見
に
き
て
、
楽
し

ん
で
も
ら
う
大
会
を
目
指
し
て
始
ま

り
ま
し
た
。
デ
ィ
ア
ー
ズ
も
そ
う
で

す
が
、
地
域
の
中
で
何
か
困
っ
た
こ

と
や
や
っ
て
み
た
い
こ
と
が
あ
っ
た

時
、
相
談
相
手
と
し
て
認
識
さ
れ
始

め
て
い
る
の
が
嬉
し
い
で
す
ね
」

　
地
域
の
中
で
認
識
さ
れ
始
め
た
一

方
で
、
中
長
期
的
に
み
る
と
運
営
方

針
を
迷
う
こ
と
も
あ
る
。

　「
こ
の
ま
ま
今
の
形
で
続
け
て
い

く
の
か
、
舵
を
切
る
べ
き
か
。
今
の

指
定
管
理
も
ず
っ
と
あ
る
わ
け
で
は

な
く
、
収
益
の
柱
を
ど
う
し
て
い
く

か
は
常
に
考
え
ま
す
ね
。
利
益
優
先

に
な
っ
て
は
本
来
の
目
的
も
見
失
っ

て
し
ま
う
し
、
ジ
レ
ン
マ
は
あ
り
ま

す
」
と
、
谷
口
さ
ん
は
話
す
。

　
そ
の
課
題
と
向
き
合
っ
て
い
く
た

め
に
も
、
自
分
た
ち
が
信
じ
る
道
の

先
を
目
指
す
こ
と
も
大
事
だ
と
感
じ

て
い
る
。
そ
れ
は
地
域
の
中
で
、
人

と
人
を
つ
な
げ
た
り
、
誰
か
の
背
中

を
押
し
た
り
、
そ
う
す
る
こ
と
で
ま

ち
を
盛
り
上
げ
て
い
く
こ
と
だ
。

　「
み
ん
な
の
や
り
た
い
と
思
う
こ

と
を
手
伝
う
、
地
域
の
中
の
ハ
ブ
で

あ
れ
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
だ
け
で
な
く
、
親

も
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
ん
で
ほ
し
く
て

親
子
教
室
も
や
っ
た
り
し
て
い
る
ん

で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
が
自
分
の
や
り
た

い
こ
と
、
夢
中
に
な
れ
る
も
の
を
持

つ
。
そ
ん
な
ま
ち
が
い
い
な
と
思
っ

て
い
ま
す
。
そ
れ
は
ス
ポ
ー
ツ
で
な

く
て
も
い
い
か
も
し
れ
な
い
し
、
ス

ポ
ー
ツ
は
一
つ
の
き
っ
か
け
と
し
て

夢
を
応
援
し
て
い
く
団
体
で
あ
り
た

い
で
す
ね
」

　
で
き
る
こ
と
を
コ
ツ
コ
ツ
と
。
地

域
の
未
来
を
見
据
え
る
、
そ
の
目
は

真
っ
直
ぐ
だ
。

谷口一真さん

やりたい！を形にする地域のハブに
［東部］NPO法人 鹿の助スポーツクラブ
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は
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を
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、
活
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を
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が
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そ
の
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す
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は
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事
、
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。
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。
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そ
れ
ぞ
れ
の
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
を

考
え
て
も
ら
い
、
会
場
は
盛
り
上
が

り
ま
し
た
。
屋
台
に
も
出
て
も
ら
い
、

地
元
の
人
た
ち
に
見
に
き
て
、
楽
し

ん
で
も
ら
う
大
会
を
目
指
し
て
始
ま

り
ま
し
た
。
デ
ィ
ア
ー
ズ
も
そ
う
で

す
が
、
地
域
の
中
で
何
か
困
っ
た
こ

と
や
や
っ
て
み
た
い
こ
と
が
あ
っ
た

時
、
相
談
相
手
と
し
て
認
識
さ
れ
始

め
て
い
る
の
が
嬉
し
い
で
す
ね
」

　
地
域
の
中
で
認
識
さ
れ
始
め
た
一

方
で
、
中
長
期
的
に
み
る
と
運
営
方

針
を
迷
う
こ
と
も
あ
る
。

　「
こ
の
ま
ま
今
の
形
で
続
け
て
い

く
の
か
、
舵
を
切
る
べ
き
か
。
今
の

指
定
管
理
も
ず
っ
と
あ
る
わ
け
で
は

な
く
、
収
益
の
柱
を
ど
う
し
て
い
く

か
は
常
に
考
え
ま
す
ね
。
利
益
優
先

に
な
っ
て
は
本
来
の
目
的
も
見
失
っ

て
し
ま
う
し
、
ジ
レ
ン
マ
は
あ
り
ま

す
」
と
、
谷
口
さ
ん
は
話
す
。

　
そ
の
課
題
と
向
き
合
っ
て
い
く
た

め
に
も
、
自
分
た
ち
が
信
じ
る
道
の

先
を
目
指
す
こ
と
も
大
事
だ
と
感
じ

て
い
る
。
そ
れ
は
地
域
の
中
で
、
人

と
人
を
つ
な
げ
た
り
、
誰
か
の
背
中

を
押
し
た
り
、
そ
う
す
る
こ
と
で
ま

ち
を
盛
り
上
げ
て
い
く
こ
と
だ
。

　「
み
ん
な
の
や
り
た
い
と
思
う
こ

と
を
手
伝
う
、
地
域
の
中
の
ハ
ブ
で

あ
れ
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
だ
け
で
な
く
、
親

も
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
ん
で
ほ
し
く
て

親
子
教
室
も
や
っ
た
り
し
て
い
る
ん

で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
が
自
分
の
や
り
た

い
こ
と
、
夢
中
に
な
れ
る
も
の
を
持

つ
。
そ
ん
な
ま
ち
が
い
い
な
と
思
っ

て
い
ま
す
。
そ
れ
は
ス
ポ
ー
ツ
で
な

く
て
も
い
い
か
も
し
れ
な
い
し
、
ス

ポ
ー
ツ
は
一
つ
の
き
っ
か
け
と
し
て

夢
を
応
援
し
て
い
く
団
体
で
あ
り
た

い
で
す
ね
」

　
で
き
る
こ
と
を
コ
ツ
コ
ツ
と
。
地

域
の
未
来
を
見
据
え
る
、
そ
の
目
は

真
っ
直
ぐ
だ
。

谷口一真さん
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　ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
学
校
と
地
域

を
つ
な
ぐ
活
動
を
開
始
し
た
N
P
O

法
人
倉
北
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
。
今
後
は

様
々
な
競
技
に
も
取
組
み
、
子
ど
も

か
ら
高
齢
者
ま
で
が
集
う
地
域
ス

ポ
ー
ツ
の
拠
点
づ
く
り
を
目
指
し
て

い
る
。
こ
れ
か
ら
ど
の
よ
う
な
ビ

ジ
ョ
ン
を
描
い
て
地
域
と
共
に
歩
ん

で
い
く
の
か
、
倉
吉
北
高
等
学
校
の

教
諭
で
サ
ッ
カ
ー
部
監
督
、
ま
た
倉

北
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
の
ク
ラ
ブ
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
で
も
あ
る
下
屋
敷
恒
太
郎
さ

ん
に
お
話
を
う
か
が
っ
た
。

　
夕
方
の
運
動
公
園
で
ひ
と
際
大
き

な
声
を
出
し
て
高
校
生
を
指
導
し
て

い
る
の
は
下
屋
敷
さ
ん
。
プ
ロ
サ
ッ

カ
ー
選
手
か
ら
N
P
O
法
人
の
ス

タ
ッ
フ
、
そ
こ
か
ら
中
学
校
の
教
員

を
経
て
、
今
は
高
校
の
教
員
を
し
な

が
ら
N
P
O
法
人
倉
北
ユ
ナ
イ
テ
ッ

ド
を
立
ち
上
げ
、
活
動
を
し
て
い
る
。

　
部
活
動
で
サ
ッ
カ
ー
を
指
導
す
る

こ
と
を
目
標
に
公
立
中
学
校
の
教
員

に
な
っ
た
。
し
か
し
働
き
方
改
革
の

影
響
も
あ
り
部
活
動
の
時
間
は
減
っ

て
い
っ
た
。「
部
活
の
時
間
が
減
っ

て
子
ど
も
た
ち
も
可
哀
そ
う
だ
な

と
。
都
市
部
で
あ
れ
ば
部
活
以
外
に

も
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
が
あ
り
ま
す
。
た

だ
、
鳥
取
は
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
も
そ
れ

ほ
ど
多
く
あ
り
ま
せ
ん
。
あ
っ
た
と

し
て
も
経
済
的
な
理
由
や
移
動
手
段

が
な
い
、
校
区
じ
ゃ
な
い
な
ど
の
理

由
で
通
え
な
い
子
も
い
ま
す
。
そ
う

い
う
子
た
ち
が
も
っ
と
や
り
た
い
と

思
っ
た
ら
そ
の
希
望
を
叶
え
ら
れ

る
、
そ
う
い
っ
た
場
を
つ
く
り
た
い

と
思
い
ま
し
た
」

　
高
校
に
赴
任
し
て
き
て
、
ま
ず
は

個
人
の
活
動
と
し
て
部
活
動
を
引
退

し
た
中
学
校
3
年
生
を
対
象
に
、

サ
ッ
カ
ー
を
通
じ
て
体
を
動
か
す
企

画
を
不
定
期
で
開
催
し
て
き
た
。

　「
参
加
者
に
好
評
で
定
期
的
に
開

催
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の

活
動
が
き
っ
か
け
で
、
そ
の
後
３
人

の
学
生
が
倉
吉
北
高
校
の
サ
ッ
カ
ー

部
に
入
っ
て
く
れ
ま
し
た
」

　
そ
の
後
学
校
の
協
力
も
得
て

N
P
O
法
人
を
設
立
し
た
。

　「
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

で
ス
タ
ッ
フ
を
し
て
い
た
時
か
ら
、

ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
地
域
を
盛
り
上

げ
る
こ
と
が
面
白
い
な
と
思
っ
て
い

ま
し
た
。
中
学
校
の
教
員
に
な
っ
て

か
ら
も
学
校
が
持
つ
施
設
な
ど
を
地

域
の
人
に
も
使
っ
て
も
ら
え
る
よ
う

に
す
る
こ
と
で
、
子
ど
も
た
ち
と
地

域
の
方
が
触
れ
合
う
拠
点
に
な
る
ん

じ
ゃ
な
い
か
と
ず
っ
と
考
え
て
い
ま

し
た
。
部
活
の
地
域
移
行
の
話
も
あ

り
ま
す
が
、
ま
ず
は
こ
う
し
た
活
動

を
積
み
重
ね
る
こ
と
で
連
携
し
て
い

け
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
い
ま
す
」

　
地
元
の
社
会
人
サ
ッ
カ
ー
チ
ー
ム

に
所
属
し
な
が
ら
倉
北
ユ
ナ
イ
テ
ッ

ド
で
学
生
と
一
緒
に
サ
ッ
カ
ー
を
し

て
い
る
福
井
武
瑠
さ
ん
。

　「
仕
事
が
あ
る
の
で
社
会
人
チ
ー

ム
も
練
習
の
人
数
が
揃
わ
な
い
こ
と

が
よ
く
あ
り
ま
す
。
倉
吉
北
高
校
の

サ
ッ
カ
ー
部
も
当
初
部
員
が
少
な

く
、
だ
っ
た
ら
一
緒
に
練
習
を
し
よ

う
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
」

　
単
に
人
数
を
カ
バ
ー
し
合
う
だ

け
で
は
な
く
、
一
緒
に
プ
レ
ー
を

す
る
こ
と
に
は
他
に
も
意
味
が
あ

る
と
い
う
。

　「
学
生
側
は
社
会
人
と
プ
レ
ー
す

る
こ
と
で
上
達
し
た
り
、
他
に
も
社

会
に
出
た
と
き
に
必
要
な
大
人
と
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
仕
方
を
学

ん
だ
り
で
き
る
と
思
い
ま
す
。
一
方

で
我
々
社
会
人
側
も
高
校
生
や
中
学

生
の
一
所
懸
命
で
ひ
た
向
き
な
姿
勢

を
み
る
と
、
勇
気
づ
け
ら
れ
ま
す
し
、

振
る
舞
い
も
し
っ
か
り
し
な
い
と
い

け
な
い
な
と
。
お
互
い
に
と
っ
て
い

い
刺
激
に
な
っ
て
い
る
と
思
い
ま

す
」
と
福
井
さ
ん
。

　
下
屋
敷
さ
ん
が
思
い
描
く
の
も
学

校
と
地
域
が
共
に
ス
ポ
ー
ツ
を
つ
う

じ
て
つ
な
が
る
姿
。
将
来
は
高
校
の

施
設
を
使
っ
て
、
子
ど
も
か
ら
お
年

寄
り
ま
で
い
ろ
ん
な
方
が
そ
こ
を
拠

点
に
集
ま
っ
て
、
楽
し
め
る
よ
う
な

空
間
を
作
っ
て
い
く
つ
も
り
だ
。

　「
例
え
ば
グ
ラ
ン
ド
に
ス
タ
ン
ド

を
作
っ
て
、
高
校
生
が
試
合
の
時
に

地
域
の
方
が
集
ま
っ
て
応
援
す
る
。

昼
食
は
調
理
科
が
あ
る
の
で
そ
こ
で

作
っ
た
も
の
を
振
る
舞
う
。
グ
ラ
ン

ド
が
空
い
て
い
る
と
き
に
は
地
域
の

方
が
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
や
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
を
し
た
り
、
地
域
と
学
校
が

ス
ポ
ー
ツ
で
つ
な
が
り
交
流
す
る
こ

と
で
、
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
は
学

び
や
成
長
、
地
域
の
方
に
と
っ
て
も

一
緒
に
地
域
の
子
ど
も
た
ち
を
育
て

る
感
覚
で
関
わ
っ
て
も
ら
い
、
そ
れ

が
出
番
づ
く
り
や
自
己
有
用
感
な
ど

に
も
つ
な
が
っ
て
い
け
ば
い
い
な
と

思
っ
て
い
ま
す
」

Լ԰ෑ߃ଠ࿠さん
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学
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懸
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ひ
た
向
き
な
姿
勢

を
み
る
と
、
勇
気
づ
け
ら
れ
ま
す
し
、

振
る
舞
い
も
し
っ
か
り
し
な
い
と
い

け
な
い
な
と
。
お
互
い
に
と
っ
て
い

い
刺
激
に
な
っ
て
い
る
と
思
い
ま

す
」
と
福
井
さ
ん
。

　
下
屋
敷
さ
ん
が
思
い
描
く
の
も
学

校
と
地
域
が
共
に
ス
ポ
ー
ツ
を
つ
う

じ
て
つ
な
が
る
姿
。
将
来
は
高
校
の

施
設
を
使
っ
て
、
子
ど
も
か
ら
お
年

寄
り
ま
で
い
ろ
ん
な
方
が
そ
こ
を
拠

点
に
集
ま
っ
て
、
楽
し
め
る
よ
う
な

空
間
を
作
っ
て
い
く
つ
も
り
だ
。

　「
例
え
ば
グ
ラ
ン
ド
に
ス
タ
ン
ド

を
作
っ
て
、
高
校
生
が
試
合
の
時
に

地
域
の
方
が
集
ま
っ
て
応
援
す
る
。

昼
食
は
調
理
科
が
あ
る
の
で
そ
こ
で

作
っ
た
も
の
を
振
る
舞
う
。
グ
ラ
ン

ド
が
空
い
て
い
る
と
き
に
は
地
域
の

方
が
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
や
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
を
し
た
り
、
地
域
と
学
校
が

ス
ポ
ー
ツ
で
つ
な
が
り
交
流
す
る
こ

と
で
、
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
は
学

び
や
成
長
、
地
域
の
方
に
と
っ
て
も

一
緒
に
地
域
の
子
ど
も
た
ち
を
育
て

る
感
覚
で
関
わ
っ
て
も
ら
い
、
そ
れ

が
出
番
づ
く
り
や
自
己
有
用
感
な
ど

に
も
つ
な
が
っ
て
い
け
ば
い
い
な
と

思
っ
て
い
ま
す
」

Լ԰ෑ߃ଠ࿠さん

෱Ҫ෢ྤさん
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スポーツ

地域づくり

　ス
ポ
ー
ツ
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
力

や
魅
力
が
あ
る
。
厳
し
い
練
習
で
自

分
自
身
に
挑
戦
し
た
り
、
年
齢
を
超

え
て
生
涯
楽
し
ん
だ
り
、
人
と
人
が

つ
な
が
り
合
う
き
っ
か
け
に
な
っ
た

り
。
米
子
市
の
中
海
を
中
心
に
長
年

活
動
を
続
け
て
き
た
米
子
ロ
ー
イ
ン

グ
協
会
は
、
数
年
前
か
ら
障
が
い
者

に
も
競
技
を
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
よ

う
に
し
、
パ
リ
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に

出
場
し
た
森
卓
也
さ
ん
が
ロ
ー
イ
ン

グ
競
技
を
始
め
る
き
っ
か
け
を
作
っ

た
。
競
技
を
通
し
て
年
齢
も
、
障
が

い
も
、
そ
れ
ぞ
れ
の
違
い
を
超
え
て

つ
な
が
り
を
生
ん
で
い
る
。

　
青
空
が
広
が
る
夏
の
中
海
に
は
、

障
が
い
を
持
つ
人
や
高
校
生
、
さ
ま

ざ
ま
な
人
が
ボ
ー
ト
を
漕
い
で
い

た
。
そ
こ
に
は
早
朝
か
ら
選
手
ら
の

サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
る
米
子
ロ
ー
イ

ン
グ
協
会
理
事
長
の
杉
村
正
男
さ
ん

の
姿
も
あ
っ
た
。

　「
協
会
の
歴
史
は
長
い
ん
で
す
よ
。

昔
は
漕
艇
協
会
と
い
う
名
前
で
ね
、

先
輩
た
ち
に
よ
っ
て
80
年
く
ら
い

前
、
１
９
４
６
年
（
昭
和
21
年
）
に

作
ら
れ
た
。
で
も
、
ず
っ
と
高
校
で

競
技
を
や
っ
て
き
た
O
B
が
中
心

で
、
ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
競
技
経
験

者
の
中
で
し
か
広
が
り
が
な
か
っ
た

ん
で
す
」

　
協
会
が
変
わ
っ
て
き
た
の
は
、

N
P
O
法
人
に
な
っ
た
1�
年
ほ
ど

前
。
限
ら
れ
た
競
技
経
験
者
だ
け
で

な
く
、
幅
広
い
人
た
ち
に
窓
口
を
開

い
て
い
こ
う
と
決
め
て
か
ら
だ
と
い

う
。
地
元
企
業
に
協
賛
を
募
り
、
現

在
、
協
賛
企
業
が
1�
社
。
誰
で
も
き

て
も
ら
え
る
体
験
会
を
開
く
な
ど
、

そ
の
距
離
を
縮
め
て
き
た
。

　
５
年
前
か
ら
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
に
も

挑
戦
し
た
。

　「
な
か
な
か
自
分
た
ち
に
余
裕
が

な
か
っ
た
か
ら
で
き
な
か
っ
た
け

ど
、
ず
っ
と
思
っ
て
い
た
こ
と
。
パ

ラ
ス
ポ
ー
ツ
で
も
楽
し
ん
で
も
ら
う

場
を
作
り
た
か
っ
た
」

　
専
用
の
ボ
ー
ト
を
２
艇
購
入
し
、

毎
年
一
回
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
体
験
会
を

開
催
。
そ
こ
に
参
加
し
た
の
を
き
っ

か
け
に
競
技
に
挑
戦
し
た
の
が
、
パ

リ
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
し
た
森

卓
也
さ
ん
だ
。
砲
丸
投
げ
で
東
京
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
を
目
指
し
て
い

た
が
、
右
肩
を
痛
め
て
手
術
。
肩
か

ら
上
に
力
を
入
れ
る
動
作
が
で
き
な

く
な
っ
た
が
、
水
上
で
新
た
な
挑
戦

を
し
て
い
る
。

　「
リ
ハ
ビ
リ
期
間
中
に
ロ
ー
イ
ン
グ

の
練
習
も
取
り
入
れ
て
い
た
の
と
、

体
験
会
に
参
加
し
て
み
た
の
が
き
っ

か
け
で
し
た
。
1
0
0
m
漕
い
だ
だ

け
で
も
う
や
め
た
く
な
る
ほ
ど
し
ん

ど
い
け
ど
、
自
分
が
試
さ
れ
る
と
こ

ろ
が
あ
る
。
ま
た
挑
戦
し
て
み
よ
う

か
な
と
い
う
気
持
ち
に
な
っ
た
」

　
取
材
日
は
、
県
外
選
手
と
合
同

練
習
会
を
行
な
っ
て
い
た
。

　「
こ
う
や
っ
て
仲
間
が
増
え
、
し

の
ぎ
を
削
る
の
も
ス
ポ
ー
ツ
が

あ
っ
て
こ
そ
。
人
生
が
変
わ
っ
た
」

と
森
さ
ん
は
話
す
。

　「
普
通
は
家
と
仕
事
の
往
復
で
、

そ
こ
の
人
間
関
係
だ
け
。
ス
ポ
ー
ツ

を
始
め
て
い
ろ
ん
な
人
と
の
つ
な
が

り
は
10
倍
く
ら
い
に
な
っ
た
。
外
に

出
る
き
っ
か
け
に
も
な
る
し
生
活
面

で
も
プ
ラ
ス
に
な
る
。
本
当
に
世
界

が
広
が
り
ま
し
た
」

　
ロ
ー
イ
ン
グ
は
一
つ
の
き
っ
か
け

に
す
ぎ
な
い
。
知
っ
て
も
ら
う
、や
っ

て
み
て
も
ら
う
。
そ
の
中
で
誰
か
の

向
上
心
に
火
を
灯
す
か
も
し
れ
な
い

し
、
人
が
楽
し
く
過
ご
せ
る
居
場
所

に
な
る
か
も
し
れ
な
い
。
そ
の
種
ま

き
は
た
く
さ
ん
し
て
き
た
。

　「
こ
れ
ま
で
キ
ッ
ズ
チ
ャ
レ
ン
ジ

ロ
ー
イ
ン
グ
は
��
回
し
て
き
ま
し

た
し
、
新
し
く
親
子
EF
ス
ポ
ー
ツ

と
い
う
の
も
始
め
ま
し
た
。
大
会

を
開
い
て
人
に
集
ま
っ
て
も
ら
お

う
と
中
海
宍
道
湖
全
国
小
中
学
生

交
流
レ
ガ
ッ
タ
も
７
回
開
い
て
い

て
、
中
国
、
近
畿
地
方
か
ら
出
場

し
て
く
れ
る
チ
ー
ム
が
あ
り
、
交

流
が
続
い
て
い
ま
す
。
地
元
が
誇

る
中
海
と
い
う
環
境
を
生
か
し
、

競
技
の
魅
力
を
た
く
さ
ん
の
人
に

届
け
た
い
」
と
杉
村
さ
ん
。

　
そ
の
頭
に
は
思
い
描
い
て
い
る
光

景
が
あ
る
。

　「
こ
の
恵
ま
れ
た
中
海
で
、
誰
も
が

や
っ
て
き
て
は
わ
い
わ
い
と
漕
げ
る
。

そ
れ
が
大
き
な
夢
と
し
て
あ
る
ん
で

す
。
い
ろ
ん
な
人
が
い
て
多
様
な
社

会
に
な
っ
て
き
た
と
思
い
ま
す
。
そ

こ
に
生
き
る
人
全
て
を
包
み
込
み
、

一
緒
に
混
ざ
っ
て
楽
し
め
る
。
そ
ん

な
場
を
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
」

杉村正男さん

森 卓也さん

ো͕い΋ɺ೥ྸ΋ɺ
す΂ͯを௒͑ͯͭͳ͕Ζ͏

［੢部］NPO法人 ถࢠϩーΠϯάڠձ
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　ス
ポ
ー
ツ
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
力

や
魅
力
が
あ
る
。
厳
し
い
練
習
で
自

分
自
身
に
挑
戦
し
た
り
、
年
齢
を
超

え
て
生
涯
楽
し
ん
だ
り
、
人
と
人
が

つ
な
が
り
合
う
き
っ
か
け
に
な
っ
た

り
。
米
子
市
の
中
海
を
中
心
に
長
年

活
動
を
続
け
て
き
た
米
子
ロ
ー
イ
ン

グ
協
会
は
、
数
年
前
か
ら
障
が
い
者

に
も
競
技
を
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
よ

う
に
し
、
パ
リ
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に

出
場
し
た
森
卓
也
さ
ん
が
ロ
ー
イ
ン

グ
競
技
を
始
め
る
き
っ
か
け
を
作
っ

た
。
競
技
を
通
し
て
年
齢
も
、
障
が

い
も
、
そ
れ
ぞ
れ
の
違
い
を
超
え
て

つ
な
が
り
を
生
ん
で
い
る
。

　
青
空
が
広
が
る
夏
の
中
海
に
は
、

障
が
い
を
持
つ
人
や
高
校
生
、
さ
ま

ざ
ま
な
人
が
ボ
ー
ト
を
漕
い
で
い

た
。
そ
こ
に
は
早
朝
か
ら
選
手
ら
の

サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
る
米
子
ロ
ー
イ

ン
グ
協
会
理
事
長
の
杉
村
正
男
さ
ん

の
姿
も
あ
っ
た
。

　「
協
会
の
歴
史
は
長
い
ん
で
す
よ
。

昔
は
漕
艇
協
会
と
い
う
名
前
で
ね
、

先
輩
た
ち
に
よ
っ
て
80
年
く
ら
い

前
、
１
９
４
６
年
（
昭
和
21
年
）
に

作
ら
れ
た
。
で
も
、
ず
っ
と
高
校
で

競
技
を
や
っ
て
き
た
O
B
が
中
心

で
、
ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
競
技
経
験

者
の
中
で
し
か
広
が
り
が
な
か
っ
た

ん
で
す
」

　
協
会
が
変
わ
っ
て
き
た
の
は
、

N
P
O
法
人
に
な
っ
た
1�
年
ほ
ど

前
。
限
ら
れ
た
競
技
経
験
者
だ
け
で

な
く
、
幅
広
い
人
た
ち
に
窓
口
を
開

い
て
い
こ
う
と
決
め
て
か
ら
だ
と
い

う
。
地
元
企
業
に
協
賛
を
募
り
、
現

在
、
協
賛
企
業
が
1�
社
。
誰
で
も
き

て
も
ら
え
る
体
験
会
を
開
く
な
ど
、

そ
の
距
離
を
縮
め
て
き
た
。

　
５
年
前
か
ら
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
に
も

挑
戦
し
た
。

　「
な
か
な
か
自
分
た
ち
に
余
裕
が

な
か
っ
た
か
ら
で
き
な
か
っ
た
け

ど
、
ず
っ
と
思
っ
て
い
た
こ
と
。
パ

ラ
ス
ポ
ー
ツ
で
も
楽
し
ん
で
も
ら
う

場
を
作
り
た
か
っ
た
」

　
専
用
の
ボ
ー
ト
を
２
艇
購
入
し
、

毎
年
一
回
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
体
験
会
を

開
催
。
そ
こ
に
参
加
し
た
の
を
き
っ

か
け
に
競
技
に
挑
戦
し
た
の
が
、
パ

リ
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
し
た
森

卓
也
さ
ん
だ
。
砲
丸
投
げ
で
東
京
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
を
目
指
し
て
い

た
が
、
右
肩
を
痛
め
て
手
術
。
肩
か

ら
上
に
力
を
入
れ
る
動
作
が
で
き
な

く
な
っ
た
が
、
水
上
で
新
た
な
挑
戦

を
し
て
い
る
。

　「
リ
ハ
ビ
リ
期
間
中
に
ロ
ー
イ
ン
グ

の
練
習
も
取
り
入
れ
て
い
た
の
と
、

体
験
会
に
参
加
し
て
み
た
の
が
き
っ

か
け
で
し
た
。
1
0
0
m
漕
い
だ
だ

け
で
も
う
や
め
た
く
な
る
ほ
ど
し
ん

ど
い
け
ど
、
自
分
が
試
さ
れ
る
と
こ

ろ
が
あ
る
。
ま
た
挑
戦
し
て
み
よ
う

か
な
と
い
う
気
持
ち
に
な
っ
た
」

　
取
材
日
は
、
県
外
選
手
と
合
同

練
習
会
を
行
な
っ
て
い
た
。

　「
こ
う
や
っ
て
仲
間
が
増
え
、
し

の
ぎ
を
削
る
の
も
ス
ポ
ー
ツ
が

あ
っ
て
こ
そ
。
人
生
が
変
わ
っ
た
」

と
森
さ
ん
は
話
す
。

　「
普
通
は
家
と
仕
事
の
往
復
で
、

そ
こ
の
人
間
関
係
だ
け
。
ス
ポ
ー
ツ

を
始
め
て
い
ろ
ん
な
人
と
の
つ
な
が

り
は
10
倍
く
ら
い
に
な
っ
た
。
外
に

出
る
き
っ
か
け
に
も
な
る
し
生
活
面

で
も
プ
ラ
ス
に
な
る
。
本
当
に
世
界

が
広
が
り
ま
し
た
」

　
ロ
ー
イ
ン
グ
は
一
つ
の
き
っ
か
け

に
す
ぎ
な
い
。
知
っ
て
も
ら
う
、や
っ

て
み
て
も
ら
う
。
そ
の
中
で
誰
か
の

向
上
心
に
火
を
灯
す
か
も
し
れ
な
い

し
、
人
が
楽
し
く
過
ご
せ
る
居
場
所

に
な
る
か
も
し
れ
な
い
。
そ
の
種
ま

き
は
た
く
さ
ん
し
て
き
た
。

　「
こ
れ
ま
で
キ
ッ
ズ
チ
ャ
レ
ン
ジ

ロ
ー
イ
ン
グ
は
��
回
し
て
き
ま
し

た
し
、
新
し
く
親
子
EF
ス
ポ
ー
ツ

と
い
う
の
も
始
め
ま
し
た
。
大
会

を
開
い
て
人
に
集
ま
っ
て
も
ら
お

う
と
中
海
宍
道
湖
全
国
小
中
学
生

交
流
レ
ガ
ッ
タ
も
７
回
開
い
て
い

て
、
中
国
、
近
畿
地
方
か
ら
出
場

し
て
く
れ
る
チ
ー
ム
が
あ
り
、
交

流
が
続
い
て
い
ま
す
。
地
元
が
誇

る
中
海
と
い
う
環
境
を
生
か
し
、

競
技
の
魅
力
を
た
く
さ
ん
の
人
に

届
け
た
い
」
と
杉
村
さ
ん
。

　
そ
の
頭
に
は
思
い
描
い
て
い
る
光

景
が
あ
る
。

　「
こ
の
恵
ま
れ
た
中
海
で
、
誰
も
が

や
っ
て
き
て
は
わ
い
わ
い
と
漕
げ
る
。

そ
れ
が
大
き
な
夢
と
し
て
あ
る
ん
で

す
。
い
ろ
ん
な
人
が
い
て
多
様
な
社

会
に
な
っ
て
き
た
と
思
い
ま
す
。
そ

こ
に
生
き
る
人
全
て
を
包
み
込
み
、

一
緒
に
混
ざ
っ
て
楽
し
め
る
。
そ
ん

な
場
を
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
」

杉村正男さん

森 卓也さん
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現在進行形の
高校生の動きを

紹介する

　現在は地元の藍染職人の方（企業組合　藍染工
房ちずぶるー）に色々な技法を教えてもらいなが
ら、町内にある企業と宿泊施設で利用してもらう
ためののれんを作成しています。
　デザイン画を何個か作り、それを相手方に見て
もらって修正をし、デザインを固めていきました。
今は布に下書きをして、本番に向けて部分的に染
めていく練習をしている段階です。

ͲͷΑ͏ࡏݱ ͳ׆ಈΛ͠ ͍ͯ·͔͢ʁ

　この活動は地域の人と関わることがメインとい
うか、どういうものを作ってほしいかを汲み取り
ながら作っていかないといけません。話し合いを
して気持ちを汲み取るのは難しいことですが、そ
ういった視点を意識するようになりました。

ಈΛと͓ͯࣗ͠͝਎͕׆
੒௕ͨ͠ͳと͡ײΔ఺はʁ

　藍染は人の手で染めるものなので、染める人に
よって染まり方が違うんです。丁寧に満遍なくや
らないと上手く染まりませんし、同じようにやっ
ても、人によって濃さや色の染まり方が違うとこ
ろが魅力の一つかなって思っています。
　それから頑張ったら頑張った分だけ染まり方が
変わってきます。染めた後の作品が「頑張った
よ」っていうのを教えてくれる気がして、今回はこ
れだけ頑張ったんだなっていうのを感じながら作
成しています。

ཟછͷັྗΛ͍ͩͯ͑͘͞ڭ
　文化祭や『ちのりんショップ』*で実際に藍染作
品を販売することがあります。そこでお客様が自
分の染めたものを「いいね」って言ってくれた時は
すごく嬉しいです。言葉は無くても、お会計される
のを見るだけでも良いって思ってもらえたんだ
なってちょっと嬉しくなりますね。
　だから、現在作成中ののれんもそれを見てくだ
さった方が、智頭の藍染に興味を持ってもらう
きっかけになれば嬉しいです。
　依頼者さんがいいなって思ってくれるようなの
れんを作れるように、いろんな技法もたくさん試
しながら頑張っていきたいです。

͍ͯͭʹޙࠓ
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੨ୌ ྯಸ͞Μ（生活環境科3年）

֨ ࢠ ށ
ͷ੡࡞Λ͍ͯ͠Δ

ଜా 　͞ޢΜ（左）
（森林科学科3年）

  ੴ৔ 　Ꮺ͞Μ（中央）
（森林科学科3年）

Μ（右）͞جຊ ཅࡔ
（森林科学科3年）

ௗऔཱݝ
ஐ಄೶ྛ高౳ֶ校औࡐઌ

ཟછͷΕΜ Λ੡͍ͯ͠࡞Δ

　高校の体験入学の時に藍染
のコースを見学して、マスク
を染めたのですが、それが楽
しかったので、入学してこの
藍染のコースを選びました。

͜ͷ׆ಈΛは͡Ίͨ
͖͔͚ͬはʁ

ଜా͞Μɿ今は3人のメンバーで智頭町内の景観づ
くりに向けて、お家に設置してもらうための格子
を製作しています。

͢·ಈΛ͍ͯ͠׆ͲͷΑ͏ͳࡏݱ ʁ͔

ଜా͞Μɿ今は格子を設置してくれる方の所に
行って、寸法を測り、それを設計図に移して、部品
の加工をしている段階です。今はひたすら削って
整える作業をしています。
　デザインなどは技術指導をしてくださるプロの
方が考えてくださいますが、設置してくださるお
宅の方の要望もお聞きしながらつくっています。
　最初は削る作業も難しかったですし、プロの方
が作り方を説明してくださるのですが、専門用語
とかが全然分からなかったです。

ຊ͞Μɿ木材も最初4メートルぐらいのものからࡔ
切り出すので、どう持ち運んだらいいか、どこに置
いたらいいかも分からず大変でした。

ͲͷΑ͏ʹ੡͍ͯ͘͠࡞ͷͰ͢ ʁ͔

ଜా͞Μɿ格子づくりに関わるようになったのは
先生に声をかけてもらったのがきっかけです。
　最初は声をかけられて嫌々だったんですけど、 
なんで選ばれたのかって考えた時に、先生が自分の
実力を認めてくれている部分があるのかなと思っ
たら嬉しくて、そこからやる気が出てきました。

ຊ͞Μɿ自分もまさか格子づくりをするなんてࡔ
思っていませんでした。でも、せっかくだしやって
みようと思ったのと、もともと何か地域に貢献で
きることがないかなと考えていたので参加するこ
とにしました。

͜ͷ׆ಈΛは͡Ί͖͔͚ͨͬはʁ

ଜా͞Μɿ今でも大変なこともありますが、楽しく
て、やりたいなっていう気持ちの方が強くなって
きました。この3人での活動も徐々に息が合ってき
て、言わなくてもサポートし合えるようになって
きました。
　最終的には地域の人に笑顔で「ありがとうござ
います」と言ってもらえると嬉しいので、完成した
ときにそう言ってもらえるように引き続き格子づ
くりを頑張っていきたいです。

͍ͯͭʹޙࠓ

＊『ちのりんショップ』
　とは？
智頭農林高校の生徒が
運営するお店です。月
に１回程度、生徒がつ
くった野菜や加工品、
また地域の方がつくら
れた特産品を販売して
います。
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スポーツスポーツ 地域づくり地域づくり

県内全市町村を会場に「ねんりんピックはばたけ鳥取２０２４」が開催される。
全国から多くの選手やその家族が訪れる。地域でのおもてなしや大会運営に
多くのボランティアも参加する。大会を通じた人と人との交流が、今後の地域
の活性化につながっていくことを期待している。 （小林　綾子）
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Sports Regional Development

当センターは、SDGsに取り組む個人、団体等の情
報交換・発信の場となる、「とっとりSDGsプラット
フォーム」の事務局として、SDGsを推進しています。 https://sdgsnwt.jimdofree.com/

会員随時
募集中!

SDGs：持続可能な開発目標（Sustainable Development Goals）
２０３０年までに達成すべき１７の国際社会共通の目標
１６９のターゲットで構成


